
 

  
Enseignements 

CAP Maritime en apprentissage 

1re année 2e année Total 

Total h 
/année 

Groupe h/sem 
Total h 
/année 

Groupe h/sem   

  
  
  
  
  
  
  

Enseignements professionnels 
maritimes 

Navigation 19,5 24 1,5 19,5 24 1,5 

117 Navigation – TP 19,5 12 1,5 19,5 12 1,5 

Navigation – MSP 19,5 8 1,5 19,5 8 1,5 

Matelotage – Ramendage 32,5 12 2.5 32,5 12 2.5 65 

Suivi de l’exploitation du navire 26 24 2 26 24 2 52 

Mécanique navale 19,5 24 1,5 19,5 24 1,5 
78 

Mécanique navale – TP 19,5 12 1,5 19,5 12 1,5 

Électricité 6,5 24 0,5 6,5 24 0,5 
39 

Électricité – TP 13 12 1 13 12 1 

Techniques de pont et de pêche 26 12 2 26 12 2 
78 

Techniques de pêche renforcées 13 24 1 13 24 1 

Réglementation des activités maritimes et 
développement durable 13 24 1 13 24 1 26 

Prévention-santé-environnement 19.5 24 12 19.5 24 1,5 39 

Total Enseignement Professionnel 247   19 247   19 494 

 

  

Enseignements généraux 

Français 52 24 4 52 24 4 104 

histoire-géographie 
Enseignement moral et civique 
  

19.5 12 1.5 19.5 12 1.5 39 

Mathématiques 52 24 4 52 24 4 104 

Physique-Chimie 19.5 12 1.5 19.5 12 1.5 39 

Langue vivante Anglais 19.5 24 1,5 19.5 24 1,5 39 

Éducation physique et sportive 26 24 2 26 24 2 52 

Consolidation, accompagnement 6.5 24 0,5 6.5 24 0,5 13 

Total Enseignement général 195   15 195   15 390 

Total heures 442 - 34 442 - 34 884 

Période de stage STCW – CFBS (52 h) + sensibilisation sureté (5 h) 57 - - - - - 57 

Total heures 499 - 34 442 - 34 941 

 


